Ptibalova informace: informace pro pacienta
Cialis 20 mg potahované tablety
Tadalafil

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci diive, nezZ zacnete tento pripravek uZivat, protoZe
obsahuje pro Vas dulezité udaje.

. Ponechte si piibalovou informaci pro ptipad, ze si ji budete potfebovat ptecist znovu.
. Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého lékaie nebo 1ékarnika.
. Tento piipravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej Zzadné dalsi osobé. Mohl by ji ublizit,

a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

* Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékari nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v pripad¢ jakychkoli neZadoucich G¢inkd, které nejsou uvedeny v této ptibalové
informaci.

SloZeni
Lécivou latkou je tadalafil. Jedna tableta ptipravku Cialis obsahuje 20 mg tadalafilu.

Pomocné latky

Obsah tablety: monohydrat laktosy, sodna stil kroskarmelosy, hyprolosa, mikrokrystalicka celulosa,
natrium-laurylsulfat, magnesium-stearat.

Potah tablety: monohydrat laktosy, hypromelosa, triacetin, oxid titani¢ity (E171), zluty oxid zelezity
(E172), mastek.

Indikace: Co je pripravek Cialis a k ¢emu se pouziva

Cialis je 1€k uzivany u muzi k 1é¢b¢ erektilni dysfunkce. Jedna se o poruchu, pii které nedojde pri
sexualnim vzruseni ke ztopofeni pohlavniho udu nebo je toto ztopotreni nedostatecné pro pohlavni styk.
Cialis patti do skupiny 1é¢iv nazyvanych inhibitory fosfodiesterazy typu 5. Cialis napomaha pii
sexualnim drazdéni uvolnit cévy penisu a umoznit tak dostatecny privod krve do pohlavniho du.
Vysledkem je zlepSené ztopoteni penisu. Netrpite-1i erektilni dysfunkci, ptipravek Cialis pro Vas neni
urcen.

Je nutno poznamenat, ze Cialis neni ti€inny bez sexualniho drazdéni. Milostna pfedehra bude mit proto
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Kontraindikace: Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete piipravek Cialis uzivat
Neuzivejte Cialis

o Jestlize uzivate organické nitraty v kterékoli forme¢ nebo 1éky uvolnujici oxid dusnaty, jako je
amylnitrit. Jedna se o skupinu Iékd uzivanych k 1é¢bé anginy pectoris ("bolesti na hrudi"). Bylo
prokazano, ze Cialis zesiluje uinky téchto 1ékt. Uzivate-li nitraty v jakékoli formé nebo si tim
nejste jisty, obrat’te se na svého 1ékare.

o Jestlize trpite vaznym srde¢nim onemocnénim nebo jste nedavno prodélal infarkt myokardu.

e Jestlize jste nedavno prodélal mozkovou cévni piihodu.

e Jestlize trpite nizkym krevnim tlakem nebo nelééenym vysokym krevnim tlakem.

o Jestlize jste alergicky (ptecitlivély) na tadalafil nebo na kteroukoliv dalsi slozku piipravku Cialis.

o Jestlize mate nebo jste zazil ztratu zraku z dGvodu nearteritické pfedni ischemické neuropatie
optického nervu (NAION).

Nezadouci uc¢inky: Mozné nezadouci u¢inky



Podobné jako vSechny léky, mtize mit i Cialis nezadouci G¢inky, které se ale nemusi vyskytnout u
kazdého. Tyto nezddouci G€inky byvaji obvykle mirné az sttedné zavazné.

Nejéasté&j$imi nezadoucimi uéinky jsou bolesti hlavy a zaZivaci obtiZe. Casto jsou hlageny bolesti v
zadech, bolesti svalt, pfekrveni nosni sliznice, zarudnuti obliceje a zavraté. Méné Casto se vyskytuji
otoky vicek, bolest o¢i a zarudlé oci.

Pokud se u vas né€ktery z uvedenych nezadoucich G¢inkt vyskytl a plisobil Vam obtize, byl zavazny nebo
pretrvaval, oznamte to svému I¢kati. Mohou se objevit i alergické reakce (veetné kozni vyrazky, otokli
tvare a koptivky).

Ve vzacnych ptipadech mize po uziti pripravku Cialis dojit k prodlouzené a ptipadné i bolestivé erekci.
V ptipadé¢ erekce pretrvavajici déle nez 4 hodiny vyhledejte urychlen¢ 1¢kafte.

Pokud by se u vas v pritbéhu nebo po skonéeni pohlavniho styku objevily bolesti na hrudi, NEUZIVEJTE
v zadném piipad¢ nitraty, ale vyhledejte urychlené¢ 1ékarskou pomoc.

Ztidka byly u muza uzivajicich Cialis hlaSeny infarkt myokardu, cévni mozkova ptihoda, nepravidelna
srde¢ni ¢innost, pocit buseni srdce, vysoky a nizky krevni tlak. U téchto muzi se vétsinou vyskytly
srde¢ni problémy jiz ptfed uzitim piipravku Cialis. Nelze ur€it, zda mély tyto ptipady souvislost s
uzivanim piipravku Cialis.

Bylo hlaseno ¢aste¢né, nahlé, docasné nebo trvalé snizeni nebo ztrata vidéni na jednom nebo u obou
ocich.

Vzacné byly hlaSeny pfipady rozmazaného vidéni, mdloby, zvySené poceni, migréna a krvaceni z nosu.
U jednoho druhu zvifat byly pozorovany ucinky, jejichz nésledkem by mohla byt porucha plodnosti.
Nasledujici studie u lidi v§ak naznacuji, ze tento ucinek je u ¢lovéka nepravdépodobny, ackoli u
nékterych muzi bylo pozorovano sniZeni koncentrace spermii.

Pokud se kterykoli z nezddoucich ucinkt vyskytne v zdvazné mife, nebo pokud si v§imnete jakychkoli
nezadoucich uc¢inku, které nejsou uvedeny v této pribalové informaci, prosim, sdélte to svému 1ékafi nebo
lékarnikovi.

Iterakce: Vzajemné pilisobeni s dalSimi lé¢ivymi piipravky

Prosim, informujte svého 1ékare nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate nebo jste uzival v nedavné
dobé, a to i o lécich, které jsou dostupné bez I€¢kaiského predpisu, protoze rizné 1éky na sebe mohou
vzajemng¢ pusobit. Je to dilezité zejména v ptipadé, Ze jste 1éCen nitraty. V takovém piipadé byste nemel
Cialis uzivat. K 1écbé vysokého krevniho tlaku a zvétSené prostaty byvaji n€kdy uzivany léky nazyvané
alfa-blokatory. Informujte 1¢kate, pokud jste 1é¢en pro néktery z téchto zdravotnich problémi. Cialis
neuzivejte s jinymi léky v pfipad€, Ze vam to lékatr nedoporuci.

Ptipravek Cialis by nemél byt uzivan spolecné s jinymi léky na poruchu erekce.

Cialis neni urcen pro Zeny nebo osoby mladsi 18 let.

Davkovani: Jak se pripravek Cialis uziva

Vzdy uzivejte ptipravek Cialis pfesné podle pokyni svého I€kate. Pokud si nejste jisty, porad’te se se
svym lékafem nebo lékarnikem.

Doporucena pocateéni davka je jedna 10 mg tableta pted pohlavnim stykem. Je-li i¢inek této davky ptilis
slaby, muze vas l1ékar zvysit davku na 20 mg. Tablety Cialis jsou ur¢eny k vnitinimu uziti. Tabletu
spolknéte celou s trochou vody. Piipravek Cialis mizete uzivat nezavisle na jidle.

Cialis muzete uzit nejpozdé&ji 30 minut pied pohlavnim stykem. Cialis mize byt stale u¢inny az po dobu
36 hodin po uziti tablety. Je nutno poznamenat, Ze Cialis neni u¢inny bez sexualniho drdzdéni. Milostna
predehra bude mit proto stejny vyznam jako bez uzivani 1ékid na poruchu erekce.

Poziti alkoholu miize mit neptiznivy vliv na vasi schopnost dosahnout erekce. Poziti alkoholu miize
zpusobit ptrechodny pokles vaseho krevniho tlaku. Pokud jste uzil, ¢i planujete uzit Cialis, vyvarujte se
nadmérného poziti alkoholu (hladina alkoholu v krvi 0,08% a vice), které mize zvysit riziko vzniku
z&vrati pii vstavani.

NEUZIVEITE piipravek Cialis astéji nez jednou denng. Cialis 10 mg a 20 mg je uréen k uziti pied
o¢ekavanou sexualni aktivitou a nedoporucuje se k trvalému kazdodennimu pouziti.



Piedavkovani

Jestlize jste uzil vice pripravku Cialis, nez jste mél, oznamte to svému 1ékafi.

Mate-1i jakékoli dalsi otazky, tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého Iékaie nebo
lékarnika.

Upozornéni: Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha strojii

Protoze byl v klinickych studiich s ptipravkem Cialis hlasen vyskyt zavrati, mél byste znat svoji reakci na
Cialis pred fizenim dopravnich prostfedkli nebo obsluhou stroju.

Uchovavani: Jak pripravek Cialis uchovavat

Uchovavejte v pivodnim obalu. Neuchovavejte pfi teploté nad 30 st. C.

Varovani

Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

Pripravek Cialis nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti vyznac¢ené na obalu a blistru.

Lécivé piipravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo doméaciho odpadu. Zeptejte se svého

l€karnika, jak mate likvidovat ptipravky, které jiz nepotiebujete. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostfedi.
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